
Schiarazula (Marazula)
Kreistanz
Gerader Takt

Tanzbeschreibung
Die Tanzenden stehen in einem durchgefassten Kreis, je abwechselnd Herr 
neben Dame.

I
1-4	 Die Tanzenden machen mit dem linken Fuß einen Schritt 

auf der Kreisbahn, kreuzen davor mit dem rechten Bein 
und machen mit links einen weiteren Schritt. Abschließend 
„treten“ sie mit dem rechten Fuß nach links.

5-8	 Die Tanzenden gehen gleichsam zurück: Mit dem rechten Fuß 
ein Schritt nach rechts, mit dem linken davor kreuzen und mit 
dem Rechten einen zweiten Schritt nach rechts. Abschließend 
„treten“ sie mit dem linken Fuß nach Rechts.

1-8	 Diese Figur wird noch einmal wiederholt.

II
1-2	 Die Paare drehen sich zueinander und schnipsen sich mit 

beiden Händen zu.
3-4	 Die Tanzenden drehen sich jeweils um 180° in die Kreismitte, 

indem sie den äußeren Fuß nach innen setzen und schnipsen 
der Person zu, die zuvor hinter einem stand.

5-6	 Die Tanzenden drehen sich jeweils um 180° in die Kreismitte, 
indem sie den äußeren Fuß nach innen setzen und schnipsen 
ihrem Partner zu.

7-8	 Alle Tanzenden drehen sich nach außen und klatschen drei 
Mal.

Forts.
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1-2	 Die Paare drehen sich zueinander und schnipsen sich mit 
beiden Händen zu.

3-4	 Die Tanzenden drehen sich jeweils um 180° aus der 
Kreismitte heraus, indem sie den inneren Fuß nach außen 
setzen und schnipsen der Person zu, die zuvor hinter einem 
stand.

5-6	 Die Tanzenden drehen sich jeweils um 180° aus der 
Kreismitte heraus, indem sie den inneren Fuß nach außen 
setzen und schnipsen wieder ihrem Partner zu.

7-8	 Alle Tanzenden drehen sich nach innen und klatschen drei 
Mal.

Der Tanz beginnt erneut.
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