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Tanzbeschreibung
Die Tanzenden stehen im Kreis, die Herren innen, die Damen außen. Der 
Blick folgt der Kreisbahn. Die Dame legt ihre linke Hand in die rechte Hand 
des Herrn.

I
1-8 Ein Lead up and down entlang des Kreises.
1-8 Das Lead up and down wird wiederholt.

II
1-8 Die Tanzenden drehen sich zueinander und tanzen je ein 

Double links, dann ein Double rechts auf der Kreisbahn.
1-4 Jeder tanzt eine Drehung um die linke Schulter.
1-8 Die Tanzenden drehen sich zueinander und tanzen je ein 

Double links, dann ein Double rechts auf der Kreisbahn.
1-4 Die Damen drehen mit einem Double rechts einen Platz 

weiter entlang der Kreisbahn.
 Die Herren können nach Belieben eine Drehung um die 

linke Schulter tanzen.

Der Tanz beginnt erneut.
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Kapitel 2 – Die Tänze


